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COMPTE-RENDU ASSEMBLEE GENERALE  
DU 6 OCTOBRE 2006 

 
 
Une vingtaine de personnes sont présentes à l’assemblée générale de l’UAC ce vendredi 6 octobre 2006 
. 
Rémy LEGAULT, président, rappelle ce qu’est l’UAC : composée de trois entités, athlétisme, 
entraînement course hors stade et organisation des foulées castelbourgeoises. 
Rappel du site : uachateaubourg.asso.fr 
Ce site fonctionne bien grâce au travail important fait par Mickaël. Ne pas hésiter à lui envoyer des 
données pour l’enrichir. 
 
Entraînement course hors stade pour la 4è année : présentation par Didier Laclais, vice président 
Bilan saison écoulée : 
53 adhérents 2005-2006 dont 25 femmes ; chiffre stable par rapport à l’année précédente 
en règle générale, beaucoup plus de personnes à l’entraînement des mardi et jeudi ; plus faible 
participation le dimanche matin. 
Compétitions : 
6 personnes au Marathon de Paris 
Claude HOYAUX bien placé au marathon de La Baule 
Christine GUILLAUME, 2è au marathon de La Rochelle 
Sophie FRESNAIS, première féminine à La Selle en Luitré , podium à Noyal sur Vilaine et Noirmoutiers 
Sandrine REDELSPERGER, 2è féminine au trail de Pocé les Bois 
Jean Yves BEASSE, 24 h de SENE, le 26/05/06, 9è sur 60 arrivants : 198,234 km 
Philippe PANAGER, 6 h sur l’Oust près de Lille : 11è sur 30 : 67 km 
Participation de 12 personnes au semi marathon de Liffré dont 7 féminines 
4 juin 2006 : trail gendarmes-voleurs à Ambazac dans le Limousin 
 
 
60 adhérents à ce jour pour cette nouvelle saison 2006-2007 ; 30 à 35 personnes à chaque 
entraînement. 
Entraînement les mardi et jeudi à 18 h 30 au stade de Saint Melaine, sortie le dimanche matin à 9 h 
30. 
Un sondage a été effectué pour la prestation de Carole le mardi tous les 15 jours : d’après les 
résultats, cette prestation reprendra le 17/10/06 toutes les semaines pairs. 
 
Prévisions de sortie en 2006 : trail des templiers 65 km dernier week-en d’octobre : 6-7 personnes 
UAC et 3 ACHV 
Vente de sweat : 10 € ; débardeur : 16 €  et short : 20 € 
 
Athlétisme : présentation par Bernard HARDY, vice président : 
40 licenciés en 2005 ; nombre approximatif en 2006 
Résultats obtenus : 
Poussins : 2è au classement à Liffré au championnat départemental 
A noter la performance de Floriane CORDON au lancer poids benjamins, Guillaume COURNEE, 2è cross 
départemental ; bonnes performances de Thomas JUTEL et Myriam VIHO 
Bonne saison pour l’équipe : 1er challenge inter départemental sur 3 épreuves (course, saut, lancer) 
Clémence ORHAND, 2è championnat France nationale 2 
Marie Troufflard a participé à la coupe d’Europe juniors des clubs en Espagne et se classe 3è avec 
l’équipe Haute Bretagne Athlétisme dont l’UAC est rattachée. 
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Foulées 2006 : présentation par Jean Yves BEASSE, vice président : 
Course 15 km Super Sport : 294 partants pour 289 arrivants 
Une satisfaction pour la progression des participants pour les 15 km et 5 km. 
Légère baisse pour la participation des enfants sans doute due à la retransmission du match de coupe 
du monde. 
un total de 434 coureurs toutes courses confondues 
Chantal CHEVILLARD, marraine des foulées, termine 1ère féminine 
Participation de deux groupes : Moncoutant-Niort et Clamart 
1er castelbourgeois : Eric CHEVILLARD et 1ère castelbourgeoise : Sophie FRESNAIS 
 
Foulées 2007 : 
Elles auront lieu le samedi 23 juin 2007 avec un départ des 5 km à 16 h 30 et le départ des 15 km 
repoussé à 17 h 30. 
 
Françoise HARDY, trésorière, présente le bilan  de la saison 2005-2006 : 
Foulées : elles sont habituellement, l’élément moteur et financier de l’UAC.  
Recettes xxxxx.xx €, dépenses xxxxx.xx € ; solde positif : xxxxx.xx € moins un reliquat de 2005 de 
xxxxx.xx € 
Athlétisme : 
Recettes xxxxx.xx €, dépenses xxxxx.xx € ; solde négatif : xxxxx.xx € 
Courses hors stade : 
Recettes xxxxx.xx € dépenses xxxxx.xx € ; solde positif : xxxxx.xx €. 
Administration (subventions comprises) : xxxx.xx € dépenses : xxxx.xx € ; solde positif : xxxx.xx € 
Le président précise, concernant les subventions, que la municipalité nous a demandé de faire appel aux 
communes extérieures pour les adhérents des communes concernées. Ont été sollicitées : 
Marpiré, Saint Jean sur Vilaine, Saint Didier, Domagné, Louvigné de Bais et Ossé. Seules, les 
communes de Saint Jean et Domagné ont répondu favorablement à notre demande. Saint Didier a donné 
un avis défavorable et les autres communes n’ont pas répondu. 
 
Remise de médaille et bon achat SUPER SPORT à Marie TROUFFLARD, Christine GUILLAUME, 
Sandrine REDELSPERGER et Sophie FRESNAIS 
 
 
ELECTION DU BUREAU 
Président : Rémy LEGAULT 
Vice président foulées : Jean Yves BEASSE 
Vice président athlétisme : Bernard HARDY 
Vice président course hors stade : Didier LACLAIS 
Trésorière : Françoise HARDY 
Trésoriere adjointe : Mireille BEASSE 
Secrétaire : Marie Thé LEGAULT 
Secrétaires adjoints : Sandrine REDELSPERGER et Loïc JUTEL 
Membres : Stéphane Clément, Christine GUILLAUME, Jean Louis MENAGER, Mickaël SINOU 
Président UAC : Rémy LEGAULT : 02 99 00 96 00 
Entraînement : Didier LACLAIS : 02 99 00 77 11  
Athlétisme : Bernard HARDY : 02 99 62 30 77 
Foulées : Jean Yves BEASSE : 02 99 00 33 84 


